Parentalidade

Compreender a natureza de cada crianca e a dinamica entre pais e filhos.

Cada crianca tem uma forma prépria de sentir, aprender, comunicar e relacionar-se com o mundo. A andlise
de Parentalidade utiliza o Human Design para explorar essa individualidade e ajudar os adultos a
reconhecerem as necessidades e os ritmos naturais da crianca, sem procurar encaixa-la num modelo
pré-definido.

O que vamos explorar

Tipo, Estratégia e Autoridade Centros definidos e abertos
Como a crianca interage com o ambiente e quais 0s Onde existe maior consisténcia e onde a crianca pode
seus processos naturais de resposta e decisao, absorver e amplificar influéncias do ambiente familiar.

respeitando a fase de desenvolvimento.

Comunicacao e aprendizagem Dinamica familiar

Diferencas na expressao, na atencao e na forma como a Como os desenhos dos pais e da crianca se encontram,

crianca processa as experiéncias do dia a dia. onde surgem complementaridades e possiveis pontos
de tensao.

Respeitar a individualidade

A sessao oferece uma perspetiva para observar a crianca com maior clareza e ajustar a forma de a acompanhar.
Ndo se trata de impor regras nem de definir quem ela serd, mas de criar espaco para que descubra a sua prépria
maneira de funcionar.
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